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　集落営農スタイルで経営してきましたが、構成員の
高齢化に伴い、集落内に関わらず幅広く人材を確保す
るための取り組みを実施。福利厚生の整備、冬季園芸
品目の導入、指導者の育成などに力を入れてきました。
縁あって新規就農してくれた２人の若手を中心に、こ
れからも働きやすい環境を整えていこうと思います。

（代表　桜井　元雄さん）

（農）一日市ひかり農産

　薮神中央保全会の中家地区では、地区の担い手
農家を支援するため、平成28年に有志による「草
刈隊」を結成。多面的機能制度を活用し農道の草
刈を行っています。
　草刈は６月、７月、８月、９月に４回、各回４工区
の計16回を約30人で実施しています。

農道草刈隊

　稲作と冬季品目のふきのとうは非常に相性が良い
と実感しています。すでに経営は息子に引き継ぎま
したが、この２品目で今後も頑張ってほしいと思い
ます。また、稲作には農業機械が必須。将来の経営
目標に見合った農業設備の選定と導入が必要だと考
え、数年かけて設備を整えてきました。「地域計画」
について、みんなで考えていきましょう！

　　　　　　　　　　　 （関　隆さん）

魚沼せき農場
小出地域

薮神地域

守門地域

　昨年のＪＡ北魚沼農業者応援事業を活用し、コン
バインを購入しました。メンバーは６人ほどで、小
規模農家の集まりです。各自コンバインを所有して
はいましたが、壊れたり調子が悪くなると途端に作
業が止まっていました。新たに購入したものは安心
して使えます。応援事業で助成してもらえたので、
みんなで購入するきっかけになりました。１人では
厳しくても、メンバーと協力して購入し、スムーズ
に作業を行うことができて良かったと思います。

（桜井　誠さん）

白石農地維持組合

集落内外から、
人材を確保するための取り組みを

農地を任せっきりにするのではなく
　　　自分たちにできることは、自分たちでしてみようじゃないか

１人では無理でも仲間となら

将来の経営目標に見合った
　　　　　　　農業設備を

　中家・池平地区は、ほ場整備事業費を国・県・
市が補助するための「園芸品目を農地面積の２
割導入する」という条件を満たすため、令和元
年秋に農業応援団を立ち上げました。
　園芸品目はどうしても手がかかります。そこ
で、農地の担い手だけに全てを任せるのではな
く、委託した側や地域で手が空いている人も協
力して、地域で農業を支える取り組みです。作
業賃金は担い手農家の負担となります。農業が
地域住民のコミュニケーションの場にもなり、
地域の元気にもつながっています。

農業応援団

　農道草刈隊や農業応援団の方々には本当に助けら
れています。現在干し芋などの６次化にも取り組ん
でいるので、これを継続しつつ、規模を拡大してい
きたいと考えています。
　そして園芸品目の売り先確保や雇用に繋げるため、
いずれは地域の皆さんも一緒にできるような直売所
ができたらいいなと考えています。今後ともどうぞ、
よろしくお願いします。　　　　　（桜井　一成さん）

　ＪＡとして、農地保全は行政
や関係機関とともに伴走役を。
農業者の事業継承（相続前
対策）では、話し合いの
きっかけづくりなどを
お手伝い。みんなで
一緒に地域の将来を
考えていきましょう。

（株）さくらや農園

若手の
高橋 達弥さん（左）と
桜井 亮太さん（右）

営農企画課　TAC 山内

相続前
いの
を

薮神地域

薮神地域

中家地区の担い手の声

農業経営を続けていくために
　高齢化や担い手減少などの地域が抱える問題に対し、将来的な農業継続のための第一
歩を踏み出している方々をご紹介します。

５年後、10年後も
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営農指導課に聞いてみました！

髙

農産物直売所うおぬま百菜花んでは、自慢の農産物を出荷してくださる生産者を募集中！

お問い合わせは　農産物直売所うおぬま百菜花ん
　　　　　　　　　 TEL：025-792-7066までご連絡ください☆
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双子座　5/21〜6/21

全体運　手厳しい指摘を受けるなどショッ
キングなことがあるかも。ただし反省して
見直せば大きな方向転換に。転機です
健康運　無理は禁物。ティータイムでリフ
レッシュ
幸運の食べ物　ナス

牡羊座　3/21〜4/19

全体運　人気運に恵まれ勢いがあります。
周囲の協力を得やすいので丁寧な説明を心
がけて。じっくり交渉すれば大成功
健康運　食物繊維たっぷりの食事で腸内環
境を整えて
幸運の食べ物　梨

牡牛座　4/20〜5/20

全体運　うまくいきそうで一筋縄ではいか
ないとき。上昇運なので焦らずじっくり進
めましょう。好結果が待っています
健康運　楽しく体を動かして健康をキープ
幸運の食べ物　モロヘイヤ

今月今月のの
星座占い星座占い
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蟹座　6/22〜7/22

全体運　運に恵まれ順調です。気になって
いたことを片付ければ気分もすっきり。友
人との交流や旅行も楽しめます
健康運　仲間とおしゃべりしてストレス発
散
幸運の食べ物　ミョウガ

獅子座　7/23〜8/22

全体運　勢いがあります。思った以上に進
展が早いことも。かじ取りは慎重に。信頼
に応えようとする態度が大事です
健康運　食べ過ぎに気を付けて。腹八分目
で医者いらず
幸運の食べ物　レタス

乙女座　8/23〜9/22

全体運　口は災いのもと。発言には気を付
けましょう。言葉よりも態度で示す姿勢が
吉と出ます。映画やドラマを楽しんで
健康運　ヘッドマッサージで気分転換。歯
科検診が吉
幸運の食べ物　ゴーヤー
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天秤座　9/23〜10/23

全体運　気になることが多くそわそわ。ま
ずは真偽を確かめて。信頼できる人と行動
を共にすれば大団円のゴールに到達
健康運　ハーブを使ったメニューで元気が
アップ
幸運の食べ物　キュウリ

蠍座　10/24〜11/22

全体運　言質を取られないように気を付け
て。多くを語らない方がうまくいきます。連
絡は密に。友人との旅行や外出は◎
健康運　健康スクールに参加を。役立つ情
報をゲット
幸運の食べ物　クウシンサイ

射手座　11/23〜12/21

全体運　問題はあるものの運勢は良好です。
状況が明らかになることで改善へと進むは
ず。困難を感じるときこそ奮起を
健康運　準備運動を入念に。関節のケアを
心がけて
幸運の食べ物　葉ショウガ

関連する S
エスディージーズ

ＤＧs のアイコンを
表示しているよ！ あぐりーんTOPICS

　７月３日（月）、ドローンに関する知識を習得し導入検
討に役立ててもらうことを目的に農業用ドローン研修実
演会を行いました。研修会では、ドローンの機種メーカー
による実用性の説明と実演の他、ＪＡが2021年に導入し
たドローンの活用データを元にした試算資料が参加者に
配布されました。参加者からは「ドローン導入後の収支
などは大事だがわかりにくかったが、このような資料に
してもらえると助かる」と好評でした。

　㈲サンライス魚沼の井上部長は、「自社でドローンの追加
導入を検討しているため、今回の研修に参加した。ドロー
ンは非常に便利だ
が、採算を取るため
にはある程度の農
地面積が必要。活
用実績も含め、今
回得た情報を社に
持ち帰り、検討した
い」と話しました。

　管内の特産品である「深雪なす」の出荷目合わせ会が
行われました。「深雪なす」は皮が薄くて柔らかく、甘み
があってみずみずしいのが特徴で、５月頃の植え付けか
ら生育は順調に推移しています。

　栽培指導を担当する営農指導課の桜井指導員は、今
シーズンから生産者との LINE グループを結成。「栽培に
関する情報を共有し、スムーズな連携を図ることで、高
品質な深雪なすを出荷していきたい」と話しました。

　ＪＲ東日本が運営する「ＴＲＡＩＮ ＳＵＩＴＥ 四季島」をご
存知ですか？「ＴＲＡＩＮ ＳＵＩＴＥ 四季島」は上野駅を拠点
に、各地を数日間かけて周遊するクルーズトレインです。
この列車の周遊コースの中にＪＲ小出駅に約25分間停車
するコースがあり、ホームでは魚沼市観光協会による特
産品ＰＲの他「奥の極」※がプレゼントされています。

　ＪＡの営農部職員も魚沼産米をＰＲするため、のぼり
や手作りの旗を用意し、管内の田んぼで手を振ってＰＲ
しました。「ＴＲＡＩＮ ＳＵＩＴＥ 四季島」は11月までのツアー
開催日に小出駅ホームに停車します。停車する日などの
詳細は、魚沼市観光協会のホームページをご覧ください。

　魚沼市立魚沼北中学校１年生は卒業後の進路を考える
「キャリア教育」の一環で、ＪＡ北魚沼の利雪型米穀低温
貯蔵施設（雪室倉庫）を見学し、管内で作られている米
の種類や栽培、保管等について学びました。

　生徒からは「倉庫がとても寒かった」、「魚沼の自然を
生かしてお米を保存していることがすばらしい」、「栽培
にドローンを使っていることがわかり、驚きました」と
いった感想をいただきました。お米について学んだみな
さん、たくさんごはんを食べましょう！

農業用ドローン研修
実演会開催

深雪なす
最盛期に向けて

「ＴＲＡＩＮ　 ＳＵＩＴＥ　 四季島」
で魚沼産米をＰＲ！

魚沼北中学校
雪室倉庫見学

ドローンの実演会の様子

深雪なすの出荷目合わせ会の様子

四季島に旗を振ってＰＲする職員
※�「奥の極」…中山間地農業そのものを
付加価値としてとらえ、魚沼市と共同
開発された商品。魚沼市入広瀬地区の
水田で作られたコシヒカリ（ＢＬ）が
２合の真空パックとなっている。

小出駅のホームでＰＲ活動を行う
魚沼市観光協会職員

米に関して説明をうける生徒

7
3

7
8

6
19

7
12
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山羊座　12/22〜1/19

全体運　スロースタートですが着実に結果
を出していけます。長期計画を立てるのに
も好機。クオリティー重視で進めて
健康運　自宅でできる簡単ストレッチがお
勧め
幸運の食べ物　ピーマン

水瓶座　1/20〜2/18

全体運　対人運が活性化。良い話も悪い話
も聞こえてきそう。建設的な話題に参加を。
うわさ話はできるだけスルーが正解
健康運　食事と運動の両方から血行促進を
図って
幸運の食べ物　葉トウガラシ

魚座　2/19〜3/20

全体運　正確で確実な作業で高評価を得ら
れます。行き違いがあっても落ち着いて話
し合いを。良い方向へと進むはず
健康運　野菜もタンパク質もバランス良く
食べて
幸運の食べ物　イチジク

ＪＡ北魚沼は持続可能な開発目標（SDGs）※を支援しています。
※�Sustainable Development Goals の略称で直訳すると「持続可能な開発目標」という意味。将来にわたり誰もが豊かに安
心して暮らせる社会を目指そうという考え方であり、ＪＡグループでも積極的に取り組んでいる。

　水稲直播栽培の新技術、「リゾケア」をご存知でしょう
か？「リゾケア」とは、種子に酸素供給剤オクソスDS
等をコーティングする新技術で、従来直播の課題だった
苗立ちなどについて効果が期待されています。７月18日

（火）、この「リゾケア」栽培に今年から取り組んでいる
ＪＡ北魚沼とＪＡ十日町管内のほ場視察が行われました。
視察は各ＪＡ管内の生産者や関係機関だけでなく、ＪＡ
越後おぢや管内の生産者も参加し、「リゾケア」栽培ほ場
の苗立ちの様子に驚いていました。

　ＪＡ越後おぢやで12㌶の稲作に取り組む藤巻さんは、
「過去に鉄コーティングした種子を直播で栽培したこと
があったが、苗立ちが
思うようにいかず止め
てしまった。しかしこ
の苗立ちならぜひチャ
レンジしてみたい。他
の魚沼地域のほ場を見
られて勉強になった」
と話しました。

　魚沼市のユリ切花をＰＲするために、魚沼市とＪＡ北魚
沼、魚沼花き園芸組合員によるトップセールスを行いまし
た。東京都大田市場の「フラワーオークションジャパン」
で、競りが始まる前の挨拶や仲卸での店頭販売・ＰＲ活動
を実施。先着100名にパックご飯やＪＡ北魚沼の玄米茶
など魚沼の特産品をプレゼントし、とても賑わいました。

　ＪＡの関会長は「生産者の方と一緒に販売を行う貴重
な機会だった。北魚沼産ユリ切花の評価は市場でもトッ
プクラスで、生産者も自信をもっているからこそ積極的
にＰＲできた。今後も機会があればぜひ出向いていきた
い」と話しました。

　７月15日（土）、「よしもとお笑いライブ in 魚沼2023」
が小出郷文化会館で開催されました。ライブ開始前、出
演される芸人の方々へ、ＪＡ北魚沼から魚沼産コシヒカ
リと八色すいかを贈呈させていただき、出演芸人を代表
してトレンディエンジェルのお２人に受け取っていただ
きました。

　来場者からは「ＪＡの会長とトレンディエンジェルの
掛け合いがちょうどいい前座になってて面白かった」と
いう声が上がりました。

　７月21日（金）、第３回目の販売高１億円チャレンジ研
修会を行いました。今回の研修会では加工トマトと八色
すいかのほ場の他、ＪＡみなみ魚沼にある八色すいか選
果場の視察を行いました。各ほ場では、地域振興局の専
門普及指導員や生産者から栽培管理について説明があり、
参加者からは収穫までの管理方法などに関する質問が上
がりました。

　参加した大島貴人さんは「昨年から八色すいかの栽培
を始めた。こういった研修だけでなく、先輩生産者から聞
きながら、栽
培に取り組ん
でいきたい」
と話しました。

十日町、小千谷の生産者と共に
直播「リゾケア」ほ場巡回

ユリ切花
トップセールス開催

よしもとお笑いライブ
ようこそ魚沼へ！

販売高１億円チャレンジ
研修会開催

リゾケア栽培ほ場視察の様子

トップセールスの様子 お米の贈呈の様子

加工トマトのほ場視察の様子

7
18

7
19

7
15

7
21
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格落ち理由 割合 主な要因

１位 除青未熟 40.8% 過剰籾数、高温（様々な格落ち理由が混在）

２位 部分カメ 17.9% カメムシ類による被害

３位 心白粒 16.4% 出穂後 10 ～ 13 日の高温

４位 青未熟粒 10.0% 早刈り、倒伏

５位 基部未熟粒 9.0% 出穂後 5 ～ 24 日の高温

― その他 5.9%

○令和４年産格落ち理由

○完全落水時期による品質の差

 ※高温とは平均気温が27℃～28℃または最高気温が 32℃以上

 ※�飽水管理…田面を露出させ、溝や足跡の底に
水が残る程度まで待ってから水を入れること。

○水管理イメージ

品質向上には
高温対策が必須

↓
今時期の

水管理が大事！

幼
穂
形
成
期

完全落水は出出穂穂後後 2255 日日以以降降と
し、できるだけ遅くまで土壌水
分を保持してください

出
穂
期

収
穫
期

飽水管理 

8/5出穂した場合の水管理イメージ

この時期に田面がひび割れるような田干しは厳禁です！

フェーン時には速やかに湛水し、稲体からの急激な蒸散による障害の発生防止に努める

米粒にデンプンが蓄積する大切な時期 

高温じゃなくても、土から養分を吸収するために水が必要だよ！！

水の更新も忘れずに！

出品方法やＪＡの対応など、詳細が決まり次第広報誌等にてお知らせいたします。

早期落水は大幅な品質低

下の原因になります。

飽水管理を徹底し、後期栄

養の維持を図りましょう。
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「第25回　米・食味分析鑑定コンクール：国際大会」が津南町で開催されます。
出品方法やＪＡの対応など、詳細が決まり次第広報誌等にてお知らせいたします。
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　令和５年産米収穫前研修会を下記のとおり開催いたします。
　時節柄ご多忙のことと存じますが、多数の方よりご参加いただきますようご案内申し上げます。

　１．開催日時：令和５年８月２３日（水）　午後２時より
　２．会　　場：ＪＡ北魚沼　営農本部（湯之谷プラザ店）　２階　大会議室
　　　　　　　　〒 946-0076 新潟県魚沼市井口新田 645-13
　３．内　　容：１）第 25回「米・食味分析鑑定コンクール国際大会 in つなん」について
　　　　　　　　２）株式会社スズノブ　代表取締役　西島　豊造　様　
　　　　　　　　　　　　講演：「今、消費者が求める魚沼産コシヒカリとは」
　　　　　　　　３）収穫適期と丁寧な乾燥・調整で魚沼米の総仕上げ
　　　　　　　　４）その他、情報提供等

〇研修会終了後、ゆ～パーク薬師にて懇親会（バーベキュー）を予定しております。
　なお、懇親会のバーベキューは予約制とさせていただきます。
　参加費は、お一人 2,000 円を当日徴収させていただきます。

〇収穫前研修会及び懇親会に参加を希望される方は、最寄りの営農センターに申込をお願いします。

【参加申込・お問い合わせ】

東部営農センター 西部営農センター 北部営農センター
☎︎ 025-792-2101 ☎ 025-794-5530 ☎ 025-797-2231

令和５年産米「収穫前研修会」の開催について

今月のあぐり～んクッキング

ミルクシーフードピラフ
材料（４人分）
　・米………………………………3合

　・玉ねぎ…………………………1/2 個

　・にんにく………………………1片

　・バター…………………………10g

　・シーフードミックス…………150g

　・エリンギ………………………大 1個

　・白ワイン（または料理酒）…大さじ３

　・コンソメキューブ……………1個

　・牛乳……………………………400㎖

　・水………………………………適量

　・塩………………………………小さじ 1/2

　・コショウ………………………少々

　・パセリみじん切り……………少々

　・とうもろこし（お好みで）

作り方

① �米はさっと洗い30分水に漬けた後ざるにあげておく。
② �玉ねぎ・にんにくはみじん切り、食べやすい大きさにス
ライスする。

③ �フライパンにバターを熱し、玉ねぎ、にんにくを炒める。
香りが出たらシーフードミックスとマッシュルームを加
えてさらに炒め、白ワインとブイヨンキューブ、塩を入
れて炒め合わせる。（もし生のトウモロコシを入れる場合
は、この時一緒に炒めてください。）

④ �炊飯器に①の米を入れて牛乳を入れたら、炊飯器の３合
のラインまで水加減をして、３を入れる。

⑤ �炊きあがったらお好みでパセリをふる。

☆�生のトウモロコシを入れる場合は、③で一緒に炒
めてください。缶詰や火の通ったとうもろこしを入れ
る場合は、⑤で炊きあがったものに混ぜ込んで
ください。
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　魚沼地区の４ＪＡの合併等について、地区別座談会と地区別総代懇談会を下記の日程で開催しま
す。総代の皆さまを始め、組合員、利用者の方々におかれましては時節柄ご多用のこととは存じま
すが、ご出席いただきますようお願い申し上げます。

【組合員、利用者の皆さまへ】

地区別座談会　開催一覧

【総代の皆さまへ】

地区別総代懇談会　開催一覧

※�堀之内地区の組合員、利用者の皆さまは昼夜、ご都合のよい回にご出席ください。

※�堀之内地区総代の皆さまは、人数が多いため２回に分けさせていただきます。詳細は、別途郵送
される案内をご覧ください。

地区名 開催日 開催時間 会　場

川　口 ９月１日（金） 午前９時３０分 川口支店３階大会議室

堀之内 ９月１日（金）
午後１時００分

会館ほりのうち
午後３時３０分

小　出 ９月７日（木） 午前９時３０分 本店２階ホール

守　門 ９月７日（木） 午後１時３０分 Ａコープ守門店２階

広　瀬 ９月８日（金） 午前９時３０分 広瀬支店３階ホール

薮　神 ９月８日（金） 午後１時３０分 薮神プラザ店３階会議室

湯之谷 ９月11日（月） 午前９時３０分 湯之谷プラザ店２階ホール

入広瀬 ９月11日（月） 午後２時００分 入広瀬プラザ店２階会議室

地区名 開催日 開催時間 会　場

小　出 ８月21日（月） 午後７時００分 本店２階ホール

湯之谷 ８月22日（火） 午後７時００分 湯之谷プラザ店２階ホール

堀之内 ８月22日（火）
午後１時３０分

会館ほりのうち
午後７時００分

薮　神 ８月24日（木） 午後７時００分 薮神プラザ店３階会議室

広　瀬 ８月28日（月） 午後７時００分 広瀬支店３階ホール

守　門 ８月23日（水） 午後１時３０分 Ａコープ守門店２階

入広瀬 ８月21日（月） 午後７時００分 入広瀬プラザ店２階会議室

川　口 ８月29日（火） 午後７時００分 川口支店３階大会議室

地区別座談会・地区別総代懇談会の
開催について
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（中央支店・堀之内支店・広瀬支店について変更はありません。）

　平素は当ＪＡのＡＴＭをご利用いただき、誠にありがとうございます。
　当ＪＡでは、平日のＡＴＭご利用時間を下記のとおり変更させていただくことといたしましたのでご
案内いたします。
　また、11月以降に堀之内支店（1台）、広瀬支店、湯之谷プラザ店、薮神プラザ店のＡＴＭを硬貨対応
ＡＴＭに入替します。引き続きご利用くださいますようお願いいたします。

記

　＊変更日：令和５年10月28日（土）より

ATM設置場所
平　日 土曜日 日曜・祝日

変更前 変更後 変更なし 変更なし

南一条通り（旧小出町支店）

8：45～21：00
8：45～19：00 9：00～19：00 9：00～17：00

湯之谷プラザ店

薮神プラザ店

守門プラザ店

川口支店 8：45～20：00

ＡＴMご利用時間の変更について

　ＪＡでの相続手続きについては、貯金・融資、共済、出資金、営農・購買と多岐にわたっており、被相
続人の方のご利用状況により、手続きにお時間を頂戴する場合がございます。
　事前に、ＪＡ側で関係資料や各種書類をご準備させていただくことで、お待ちいただく時間の短縮につ
ながり、手続きがスムーズになります。
　ぜひ、「相続手続き予約サービス」のご利用をお願い致します。

ご予約のお電話は各支店まで
　中央支店　☎ 025-792-0725　　堀之内支店　☎ 025-794-2310
　広瀬支店　☎ 025-799-3311　　川口支店　　☎ 0258-89-2004

相続手続きで事前に予約が必要となる手続き

○貯金・融資　○共済　○出資金　○営農・購買

「相続手続き予約サービス」のご案内について

　ＪＡグループ新潟では、地域住民の身体と心の健康づくりを促進し、健康寿命を延ばすことを目的とした「ＪＡ健康寿命100歳プロジェ
クト」に取り組んでいます。その一環で昨年から始まった「おいしく元気に健康習慣！継続30日間健康チャレンジ」を今年も実施します。
「今日から」「１人でも」「お家でも」取り組める内容です。みんなで健康習慣を身につけましょう！ご応募、お待ちしております☆

お問い合わせ：総務企画課　山之内・青山　☎025-793-1700

期　　間：９月１日～１月３１日までの５か月間

応募方法：本誌挟み込みチラシに記載されたチャレンジ
　　　　　を１か月間継続し、ご応募ください。チラシ
　　　　　に記載された住所に郵送のほか、最寄りの
　　　　　ＪＡ各支店、営農センター、プラザ店へのお

　　　　　持ち込みも可能です。

そ　の　他：プレゼントは毎月変わり、一つのプレゼン
　　　　　トに対し、お１人様１回ずつご応募いただけ
　　　　　ます。チラシはＪＡ各施設に設置してありま
　　　　　すので、必要枚数をお持ちください。

ＪＡグループ新潟主催

今年もやります！ＪＡが皆さんの健康づくりをお手伝い！

継続３０日間 健康チャレンジに挑戦しませんか？健健健健健健健健健健健康康康康康チチチチチチチチチチチチチャャャャャャャャャャャャャレレレレレレレレレレレレンンンンンンンンンンンンンジジジジジジジジジジジジににににににに挑挑挑挑挑挑挑挑挑戦戦戦戦戦しししししししししししししままままままままままませせせせせせせせせせせんんんんんんんんんんんんんかかかかかかかかかかかかか？？？？？？？？？？？？？健康チャレンジに挑戦しませんか？
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第46回理事会 令和５年７月24日開催
・6月末仮決算結果について
・延滞・固定化債権状況について
・地区別総代懇談会の開催について
・地区別座談会の開催について

第26回経営管理委員会 令和５年７月27日開催
・6月末仮決算結果について
・新ＪＡ魚沼の総代選挙区と総代定数について
・新潟県農業信用基金協会の増資について
・令和5年度ＪＡ北魚沼農業者応援事業の助成総額の増額につて
・令和5年産米仮渡金の生産者への通知、検査等に係るスケジュールについて

＜組合員数＞　正　5,198人
　　　　　　　准　5,412人

貯金残高　 　953億5396万円
貸出金残高　 107億4600万円
共済保有高　2637億7374万円
購買品供給高　20億5658万円
販売品販売高　13億9113万円
出資金　　　 　25億2174万円

私たちのＪＡ 令和５年６月末現在

　中央農機センター・北部農機センターでは、秋の繁忙期対応として下記の通り、日曜・祝日の休日営業を行い
ます。終了時期については秋作業の進み具合を見ながら決めさせていただきます。

　・中央農機センター：８月19日（土）より　　　・北部農機センター：９日（土）より（予定）

　迅速な対応を心がけますので、お困りの際はお気軽にご連絡ください。

　なお、お客様へのご対応は受付順とさせていただきます。状況によっては、お待ちいただく場合がございます
ので、予めご了承ください。

中央農機センター　☎　０２５－７９４－２４２１　北部農機センター　☎　０２５－７９７－２４９８

農機センターの繁忙期対応について

東部営農センター資材店舗「あぐりセンター」の土日祝日の営業時間が変更となります。

平日はこれまで通りの営業時間となりますので、どうぞよろしくお願いいたします。

【現在】 【変更】
土日祝日

AM8：30 ～ PM6：30
９月～10月の土日祝日
AM8：30 ～ PM5：30

「あぐりセンター」営業時間変更のお知らせ
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　�表紙の夏野菜の顔がかわいくて家の畑の物で作ってみ
ました。個性が出て面白いです。� （須原Ｙさん）

　�夏野菜の表紙がユニークでよかったです。小学生の夏休
みの参考になるかも。� （東川口Ｓさん）

　�おたよりありがとうございます。みなさんが作った夏
野菜の顔、ぜひ写真で送っていただきたいです！

　�給食の記事を読んで、半世紀以上前に食べた給食を思い
出しました。今の給食とはだいぶ献立も違うんでしょ
う。当時の献立と比較できる資料や写真があれば、なお
よかったと思います。� （山田Ａさん）

　�おたよりありがとうございます。給食もどんどん進化
しています。きっとこれまでの歴史を調べたら、発見
がたくさんあるかもしれませんね。

編

編

　ＪＡ北魚沼女性部は誰にでも起こり得る事態に備え、命の大切さや応急手当の重要性、対応について学ぶた
めの講習会を開催しました。魚沼市消防本部にご協力いただき、緊急時の対応方法、ＡＥＤの重要性や使い方
などの実習の他、消防署内や訓練の様子を見学させていただきました。女性部員に限定せず親子20名を募集し、
親子 10組にご参加いただきました。ご参加いただいた皆さま、ありがとうございました。

参加した保護者の声

 ・すごくいい企画。毎年開催してほしい！
 ・�普段見られない消防署内の見学ができて楽しかった。
　　子どもと学べていい機会でした！訓練もかっこよかったです。

女性部次世代企画！親子救急救命講習＆消防署内見学開催

講習も見学も、とても
勉強になりました☆
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二重マスの文字をＡ〜
Ｅの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？

Q

タテのカギ ヨコのカギ

1 5

D

8 12 17

6 13 15

E
2 11

9

B
3 7 16

4

A

14

10

C

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ E

１	 �京都の五山送り火で、最もよく
知られた形の送り火

２	 �エビネもカトレアもこの花の仲
間

３	 �肥料の３要素の１つ、元素記号
はK

４	 �どのドレッシングで食べようか
な

６	 骨切りをする細長い魚
９	 �イタリアの現在の通貨単位
10	 山の頂上と麓の間
11	 一緒に暮らしています
13	 �突破して決勝に進みます
14	 �夕空に輝く――の明星
16	 �歌謡曲で一番盛り上がる部分の

こと

２	 �パラシュートともいいます
５	 �法やルールなどに背くこと
７	 �イタリアの１つ前の通貨単位
８	 �「あかつき」や「白鳳」などの品

種があります
９	 日暮れ頃にザーッと降ります
11	 �読売ジャイアンツの本拠地は東

京――です
12	 �植物に水やりをするときに使う

道具
14	 �陰（いん）の反対語
15	 �毎度、バカバカしいお笑いを一

いっ

――
16	 �紙幣や貨幣を入れます
17	 �カレンダーに「FRI」と書かれて

いることも

※�ハガキでご応募の際は上記締切日の消印有効です。
※�応募時に発生するインターネット接続料、パケット通信料、郵
便費用などの諸経費はお客様のご負担となります。

※�お客様からいただいた個人情報は、当選者への商品発送やご
意見などの掲載に使用します。なお個人情報を第三者に提供
することはありません。

※�ハガキは、最寄りの支店・営農センター・プラザ店等でも受付
ております。

※�当選者の発表は、商品の発送をもって代えさせていただきます。

応募方法　以下のどちらかをお選びください。
【WＥＢ応募】�上記二次元バーコードを読み取り、応募フォー

ムに必要事項を入力し、ご応募ください。
【ハガキ応募】�ハガキに①クイズの答え　②郵便番号・ご

住所　③氏名　④年齢　⑤お電話番号　⑥
ＪＡや広報誌などへのご意見・ご感想を明
記の上、下記の宛先までお送りください。

郵送先：〒 946-0024　魚沼市中原 258-3
　　　　ＪＡ北魚沼　広報係

応募締切　８月２８日（月）

７月号の答え

答え　ヒヤケドメ

Webからもご応募
いただけるように
なりました！。

▲応募フォーム

ふわふわのふわふわの
かき氷もかき氷も★★

　関　遼　　関　遼　さんさん

スマイルストリート 笑顔たっぷりな地域の方々を紹介します！

　ＪＡ北魚沼青年部の関さんは、小出の大浦
地区でブルーベリーの観光農園を運営して
います。約30㌃の農園で1,000本のブルー
ベリーを栽培。品種によって収穫時期を調整
しながら６月下旬から９月中旬までの期間、
ブルーベリー狩りを楽しめるそうです。関
さんは「来てくれた人の反応が直接見れるの
で、とてもやりがいがあります。」と笑顔で
話してくれました。
　さらに今年から、魚沼産ブルーベリーを
もっともっと地域の方に知ってもらうため、
８月末までの期間限定で魚沼市内の飲食店
とコラボしたブルーベリーデザートを企画！
どれも美味しそうです。(*^^*)

魚沼市大浦字八色原 931
TEL：090−6941−8304

お菓子　吉田屋▶
魚沼市堀之内326　　　
TEL：025−794−2031　

◀ �Café＆bar LEALEA
　魚沼市井口新田 294−1
　TEL：025−706−0528

マリーズファーム マリーズファーム
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編集後記

Ａコープマークの日…Ａコープマークの商品が１０%OFF
お風呂の日…1,000円以上お買い上げで入浴剤プレゼント
トキっ子クラブカードでソフトクリーム１００円引！！

予
定
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

８月
15 火

16 水

17 木

18 金

19 土 　　　冷やし中華特売日

20 日

21 月 地区別座談会（小出・入広瀬地区）※

22 火 地区別座談会（湯之谷・堀之内地区）※

23 水 収穫前研修会（詳細は本誌10ページ )

地区別座談会（守門地区）※

24 木 地区別座談会（薮神地区）※

25 金

26 土 　　　お風呂の日

27 日 　　　純正食パン工房HARE／PAN　出店

28 月 地区別座談会（広瀬地区）※

29 火 地区別座談会（川口地区）※

30 水

31 木
※詳細は本誌11ページ

９月
１ 金 地区別総代懇談会（堀之内・川口地区）※

２ 土

３ 日

４ 月

５ 火

６ 水

７ 木 地区別総代懇談会（小出・守門地区）※

８ 金 地区別総代懇談会（広瀬・薮神地区）※

９ 土

10 日

11 月 地区別総代懇談会（湯之谷・入広瀬地区）※

12 火

13 水

14 木

15 金
　　　　農産物直売所うおぬま百菜花ん

ＪＡ北魚沼ＪＡ北魚沼カレンダー
令和５年年
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８月15日－９月15日
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８月15日－９月15日
令和５年

８月15日－９月15日
令和５年

８月15日－９月15日

　本誌のスマイルストリートに掲載されていた「Maries 

Farm」、すでに行ってみたという方もいらっしゃるのではない

でしょうか？私も娘たちと行ってきたのですが、持ち帰って

きたはずのブルーベリーはあっという間になくなってしまい

ました。ブルーベリースイーツもおいしいので、ぜひ食べに

行ってみてください！� （青山）

　トウモロコシとかぐら南蛮、
オクラで花火を上げてみまし
た。トウモロコシは百菜花ん
で販売されていた白いトウモ
ロコシも使わせていただきま
したが、とっても甘くて美味
しかったです (*^^*) ぜひ黄色
のものと食べ比べをしてみて
ください！

野菜の花火
　今月の表紙

百菜花ん

百菜花ん

百菜花ん

百菜花ん

４
日
間

３
日
間

４
日
間

３
日
間

18日（金）
〜
21日（月）

22日（火）
〜
24日（木）

25日（金）
〜
28日（月）

29日（火）
〜
31日（木）

令和５年８月

25日（金）・30日（水）

18日（金）・23日（水）

４倍デー！４倍デー！４倍デー！
２倍デー！２倍デー！２倍デー！

informationinformation

スタミナアップフ
ェア

スタミナアップフ
ェア

協賛セール！
お客様感謝祭
協賛セール！
お客様感謝祭

月末大奉仕・生鮮
特選市

月末大奉仕・生鮮
特選市

味覚満載
うまいもんセール

！！味覚満載
うまいもんセール

！！

8月のポイントサービスデー！！8月のポイントサービスデー！！8月のポイントサービスデー！！


