
JAJA北魚沼北魚沼JA北魚沼

Contents
白雪姫とかぐや姫�………………………２〜３
稲作情報�………………………………………８
魚沼のWA！！�…………………………………９
地区別座談会・
地区別総代懇談会Q&A�………………10〜11
あぐりん広場・プレゼントクイズ�…14〜15

魚
沼
生
ま
れ
の
芍
薬

　
　「
白
雪
姫
」と「
か
ぐ
や
姫
」
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堀
之
内
地
区
で
花
き
生
産
を
し
て
い
た
滝

堀
之
内
地
区
で
花
き
生
産
を
し
て
い
た
滝

沢
達
雄
さ
ん
は
、
生
産
品
目
拡
大
の
た
め
、
昭

沢
達
雄
さ
ん
は
、
生
産
品
目
拡
大
の
た
め
、
昭

和和
4141
年
、
年
、
3535
歳
の
時
に
芍
薬
を
導
入
し
、
栽
培

歳
の
時
に
芍
薬
を
導
入
し
、
栽
培

を
開
始
し
ま
し
た
。し
か
し
栽
培
を
し
て
い
く

を
開
始
し
ま
し
た
。し
か
し
栽
培
を
し
て
い
く

中
で
、
滝
沢
さ
ん
は
１
つ
の
想
い
を
抱
き
ま

中
で
、
滝
沢
さ
ん
は
１
つ
の
想
い
を
抱
き
ま

す
。「
今
よ
り
も
っ
と
長
い
間
花
を
楽
し
め
て
、

す
。「
今
よ
り
も
っ
と
長
い
間
花
を
楽
し
め
て
、

誰
が
見
て
も
美
し
い
と
思
え
る
芍
薬
を
育
て

誰
が
見
て
も
美
し
い
と
思
え
る
芍
薬
を
育
て

た
い
…
」。
そ
の
想
い
を
実
現
す
る
た
め
、
滝

た
い
…
」。
そ
の
想
い
を
実
現
す
る
た
め
、
滝

沢
さ
ん
は
芍
薬
の
新
た
な
品
種
登
録
を
目
指

沢
さ
ん
は
芍
薬
の
新
た
な
品
種
登
録
を
目
指

し
た
「
育
種
」
に
踏
み
切
り
ま
し
た
。

し
た
「
育
種
」
に
踏
み
切
り
ま
し
た
。

　

芍
薬
は
種
か
ら
株
を
養
成
す
る
ま
で
約
５

　

芍
薬
は
種
か
ら
株
を
養
成
す
る
ま
で
約
５

年
、そ
こ
か
ら
花
を
咲
か
せ
る
ま
で
約
５
年
か

年
、そ
こ
か
ら
花
を
咲
か
せ
る
ま
で
約
５
年
か

か
り
ま
す
。
つ
ま
り
、採
取
し
た
種
か
ら
自
分

か
り
ま
す
。
つ
ま
り
、採
取
し
た
種
か
ら
自
分

の
納
得
す
る
花
が
咲
く
か
ど
う
か
は
約

の
納
得
す
る
花
が
咲
く
か
ど
う
か
は
約
1010
年年

後
に
な
ら
な
い
と
わ
か
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、株

後
に
な
ら
な
い
と
わ
か
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、株

分
け
し
た
も
の
か
ら
は
同
じ
花
が
咲
き
ま
す

分
け
し
た
も
の
か
ら
は
同
じ
花
が
咲
き
ま
す

が
、
種
の
場
合
は
、
同
じ
親
か
ら
採
れ
て
も
同

が
、
種
の
場
合
は
、
同
じ
親
か
ら
採
れ
て
も
同

じ
花
が
咲
く
わ
け
で
は
な
い
そ
う
で
す
。交
配

じ
花
が
咲
く
わ
け
で
は
な
い
そ
う
で
す
。交
配

し
た
花
か
ら
種
を
採
り
、そ
れ
ぞ
れ
育
て
て
花

し
た
花
か
ら
種
を
採
り
、そ
れ
ぞ
れ
育
て
て
花

を
咲
か
せ
る
。こ
れ
は
違
う
と
思
う
も
の
は
切

を
咲
か
せ
る
。こ
れ
は
違
う
と
思
う
も
の
は
切

り
捨
て
、可
能
性
が
見
い
だ
せ
れ
ば
そ
の
株
を

り
捨
て
、可
能
性
が
見
い
だ
せ
れ
ば
そ
の
株
を

増
や
し
て
ま
た
交
配
す
る
…
。滝
沢
さ
ん
は
自

増
や
し
て
ま
た
交
配
す
る
…
。滝
沢
さ
ん
は
自

分
の
納
得
す
る
花
に
出
会
う
ま
で
、数
え
き
れ

分
の
納
得
す
る
花
に
出
会
う
ま
で
、数
え
き
れ

な
い
ほ
ど
の
種
を
採
り
、選
定
を
し
て
い
き
ま

な
い
ほ
ど
の
種
を
採
り
、選
定
を
し
て
い
き
ま

し
た
。

し
た
。

　

滝
沢
さ
ん
の
長
い
育
種
の
日
々
の
中
で
、２

　

滝
沢
さ
ん
の
長
い
育
種
の
日
々
の
中
で
、２

種
類
の
目
に
留
ま
る
芍
薬
が
あ
り
ま
し
た
。１

種
類
の
目
に
留
ま
る
芍
薬
が
あ
り
ま
し
た
。１

つ
は
美
し
い
純
白
の
花
び
ら
で
、ふ
わ
ふ
わ
の

つ
は
美
し
い
純
白
の
花
び
ら
で
、ふ
わ
ふ
わ
の

花
び
ら
を
ド
レ
ス
の
よ
う
に
可
愛
く
咲
か
せ

花
び
ら
を
ド
レ
ス
の
よ
う
に
可
愛
く
咲
か
せ

て
い
ま
し
た
。
白
い
芍
薬
と
い
え
ば
黄
色
が

て
い
ま
し
た
。
白
い
芍
薬
と
い
え
ば
黄
色
が

か
っ
た
白
や
他
の
色
が
わ
ず
か
に
入
る
も
の

か
っ
た
白
や
他
の
色
が
わ
ず
か
に
入
る
も
の

が
多
く
、純
白
の
芍
薬
は
珍
し
い
の
だ
そ
う
で

が
多
く
、純
白
の
芍
薬
は
珍
し
い
の
だ
そ
う
で

す
。
も
う
１
つ
は
、
薄
ピ
ン
ク
の
花
び
ら
を
、

す
。
も
う
１
つ
は
、
薄
ピ
ン
ク
の
花
び
ら
を
、

大
き
く
広
げ
て
咲
い
て
い
ま
し
た
。こ
の
芍
薬

大
き
く
広
げ
て
咲
い
て
い
ま
し
た
。こ
の
芍
薬

は
一
般
的
な
も
の
と
比
較
し
て
長
く
咲
き
、八

は
一
般
的
な
も
の
と
比
較
し
て
長
く
咲
き
、八

重
咲
の
花
び
ら
が
と
て
も
美
し
い
芍
薬
で
し

重
咲
の
花
び
ら
が
と
て
も
美
し
い
芍
薬
で
し

た
。滝
沢
さ
ん
は
こ
の
２
つ
の
芍
薬
を
見
た
時

た
。滝
沢
さ
ん
は
こ
の
２
つ
の
芍
薬
を
見
た
時

の
こ
と
を
「
何
度
見
て
も
綺
麗
だ
っ
た
。『
こ

の
こ
と
を
「
何
度
見
て
も
綺
麗
だ
っ
た
。『
こ

れ
だ
』
と
思
っ
た
。」
と
話
し
て
い
た
そ
う
で

れ
だ
』
と
思
っ
た
。」
と
話
し
て
い
た
そ
う
で

す
。
そ
の
後
、こ
の
２
種
類
が
切
花
用
の
品
種

す
。
そ
の
後
、こ
の
２
種
類
が
切
花
用
の
品
種

と
し
て
適
合
し
て
い
る
か
な
ど
を
審
査
し
、株

と
し
て
適
合
し
て
い
る
か
な
ど
を
審
査
し
、株

を
仕
上
げ
て
い
き
ま
し
た
。

を
仕
上
げ
て
い
き
ま
し
た
。

　

こ
の
純
白
の
芍
薬
に
は
「
白
雪
姫
」、
薄
ピ

　

こ
の
純
白
の
芍
薬
に
は
「
白
雪
姫
」、
薄
ピ

ン
ク
の
芍
薬
に
は
「
か
ぐ
や
姫
」
と
名
前
が
付

ン
ク
の
芍
薬
に
は
「
か
ぐ
や
姫
」
と
名
前
が
付

け
ら
れ
、
平
成
７
年
に
は
「
白
雪
姫
」
が
、
平

け
ら
れ
、
平
成
７
年
に
は
「
白
雪
姫
」
が
、
平

成
９
年
に
は
「
か
ぐ
や
姫
」
が
品
種
登
録
を
完

成
９
年
に
は
「
か
ぐ
や
姫
」
が
品
種
登
録
を
完

了
し
ま
し
た
。滝
沢
さ
ん
が
育
種
を
開
始
し
て

了
し
ま
し
た
。滝
沢
さ
ん
が
育
種
を
開
始
し
て

2121
年
後
の
こ
と
で
し
た
。

年
後
の
こ
と
で
し
た
。

白
雪
姫

白
雪
姫
とと
か
ぐ
や
姫

か
ぐ
や
姫

今
よ
り
も
っ
と
良
い
も
の
を

今
よ
り
も
っ
と
良
い
も
の
を

　
自
分
の
手
で
送
り
出
し
た
い

　
自
分
の
手
で
送
り
出
し
た
い

２
つ
の
姫
と
の
出
会
い

２
つ
の
姫
と
の
出
会
い
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し
か
し
当
時
は
芍
薬
切
花
の
低
迷
期
で
、急

　

し
か
し
当
時
は
芍
薬
切
花
の
低
迷
期
で
、急

激
に
は
生
産
拡
大
に
は
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

激
に
は
生
産
拡
大
に
は
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
れ
で
も
２
つ
の
姫
の
良
さ
を
伝
え
な
が
ら
、

そ
れ
で
も
２
つ
の
姫
の
良
さ
を
伝
え
な
が
ら
、

堀
之
内
地
区
内
で
徐
々
に
生
産
は
拡
大
し
て

堀
之
内
地
区
内
で
徐
々
に
生
産
は
拡
大
し
て

い
き
ま
す
。
そ
の
後
、低
迷
期
を
超
え
た
芍
薬

い
き
ま
す
。
そ
の
後
、低
迷
期
を
超
え
た
芍
薬

切
り
花
は
、
旬
の
花
材
と
し
て
見
直
さ
れ
、
２

切
り
花
は
、
旬
の
花
材
と
し
て
見
直
さ
れ
、
２

つ
の
姫
は
管
内
の
芍
薬
切
花
の
主
力
品
種
と

つ
の
姫
は
管
内
の
芍
薬
切
花
の
主
力
品
種
と

な
り
ま
し
た
。

な
り
ま
し
た
。

　

１
つ
の
想
い
が
２
つ
の
姫
を
生
み
、こ
こ
に

　

１
つ
の
想
い
が
２
つ
の
姫
を
生
み
、こ
こ
に

至
る
ま
で
、
長
い
年
月
が
過
ぎ
て
い
ま
し
た
。

至
る
ま
で
、
長
い
年
月
が
過
ぎ
て
い
ま
し
た
。

　

滝
沢
さ
ん
が
遺
し
た
２
つ
の
姫
は
、そ
の
後

　

滝
沢
さ
ん
が
遺
し
た
２
つ
の
姫
は
、そ
の
後

の
生
産
者
の
努
力
も
あ
り
、今
で
は
全
国
的
に

の
生
産
者
の
努
力
も
あ
り
、今
で
は
全
国
的
に

も
名
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。堀
之
内
地
区
以
外

も
名
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。堀
之
内
地
区
以
外

で
は
魚
沼
市
以
外
の
魚
沼
地
域
、長
野
県
の
一

で
は
魚
沼
市
以
外
の
魚
沼
地
域
、長
野
県
の
一

部
で
も
栽
培
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

部
で
も
栽
培
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

近
年
芍
薬
は
旬
の
花
材
と
し
て
注
目
さ
れ
、

　

近
年
芍
薬
は
旬
の
花
材
と
し
て
注
目
さ
れ
、

そ
の
中
で
も
白
雪
姫
は
、純
白
さ
と
ネ
ー
ミ
ン

そ
の
中
で
も
白
雪
姫
は
、純
白
さ
と
ネ
ー
ミ
ン

グ
イ
メ
ー
ジ
か
ら
ブ
ラ
イ
ダ
ル
な
ど
に
多
く

グ
イ
メ
ー
ジ
か
ら
ブ
ラ
イ
ダ
ル
な
ど
に
多
く

使
わ
れ
、と
て
も
人
気
が
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に

使
わ
れ
、と
て
も
人
気
が
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に

化
粧
品
の
美
容
成
分
を
研
究
し
て
い
る
テ
ク

化
粧
品
の
美
容
成
分
を
研
究
し
て
い
る
テ
ク

ノ
ー
ブ
ル
社
が
、白
雪
姫
の
花
か
ら
機
能
成
分

ノ
ー
ブ
ル
社
が
、白
雪
姫
の
花
か
ら
機
能
成
分

を
見
出
し
て
、
コ
ー
セ
ー
「
雪
肌
精

を
見
出
し
て
、
コ
ー
セ
ー
「
雪
肌
精  

ク
リ
ア

ク
リ
ア

ウ
ェ
ル
ネ
ス
」と
い
う
有
名
化
粧
品
シ
リ
ー
ズ

ウ
ェ
ル
ネ
ス
」と
い
う
有
名
化
粧
品
シ
リ
ー
ズ

な
ど
の
美
容
成
分
と
し
て
も
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

な
ど
の
美
容
成
分
と
し
て
も
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

堀
之
内
地
区
か
ら
誕
生
し
た
花
は
、今
回
ご

　

堀
之
内
地
区
か
ら
誕
生
し
た
花
は
、今
回
ご

紹
介
し
た
「
白
雪
姫
」
と
「
か
ぐ
や
姫
」
の
他

紹
介
し
た
「
白
雪
姫
」
と
「
か
ぐ
や
姫
」
の
他

に
も
た
く
さ
ん
あ
る
そ
う
で
す
。
そ
の
中
に

に
も
た
く
さ
ん
あ
る
そ
う
で
す
。
そ
の
中
に

は
、全
国
的
に
と
て
も
有
名
な
も
の
や
貴
重
な

は
、全
国
的
に
と
て
も
有
名
な
も
の
や
貴
重
な

花
も
あ
り
ま
す
。ど
の
花
に
も
誕
生
秘
話
が
あ

花
も
あ
り
ま
す
。ど
の
花
に
も
誕
生
秘
話
が
あ

り
、そ
の
時
携
わ
っ
た
方
の
途
方
も
な
い
時
間

り
、そ
の
時
携
わ
っ
た
方
の
途
方
も
な
い
時
間

と
努
力
が
注
が
れ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

と
努
力
が
注
が
れ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

自
分
の
理
想
の
花
を
追
い
求
め
た
生
産
者
、そ

自
分
の
理
想
の
花
を
追
い
求
め
た
生
産
者
、そ

れ
を
受
け
継
ぎ
栽
培
し
続
け
る
生
産
者
、切
花

れ
を
受
け
継
ぎ
栽
培
し
続
け
る
生
産
者
、切
花

以
外
の
花
の
販
路
を
開
拓
し
た
Ｊ
Ａ
担
当
者
、

以
外
の
花
の
販
路
を
開
拓
し
た
Ｊ
Ａ
担
当
者
、

そ
の
花
の
魅
力
を
誕
生
秘
話
と
共
に
発
信
し
、

そ
の
花
の
魅
力
を
誕
生
秘
話
と
共
に
発
信
し
、

株
を
守
る
生
産
者
、一
人
一
人
の
力
が
合
わ
さ

株
を
守
る
生
産
者
、一
人
一
人
の
力
が
合
わ
さ

り
、た
っ
た
一
人
の
生
産
者
が
生
み
出
し
た
花

り
、た
っ
た
一
人
の
生
産
者
が
生
み
出
し
た
花

を
繋
ぎ
な
が
ら
、こ
の
産
地
は
築
か
れ
て
い
ま

を
繋
ぎ
な
が
ら
、こ
の
産
地
は
築
か
れ
て
い
ま

す
。
す
。

◀︎ �白雪姫から抽出
された美容成分
と、それが使用
された化粧品

　 ◀

今
年
も
咲
く
、
生
き
た
証

今
年
も
咲
く
、
生
き
た
証



JA北魚沼  あぐりーん　2023 ６.10 　4

双子座　5/21〜6/21

全体運　好情報をキャッチでき状況は好転
へ。好奇心のアンテナを高く掲げておきま
しょう。習い事にもツキがあります
健康運　運動は仲間と一緒に。楽しみなが
ら長続きできます
幸運の食べ物　ソラマメ

牡羊座　3/21〜4/19

全体運　コミュニケーション運が活発化。
人との交流にツキがあります。新しい習い
事を始めるのもお勧め。金運も良好
健康運　体力アップの好機。ハードなト
レーニングもOK
幸運の食べ物　オクラ

牡牛座　4/20〜5/20

全体運　スケジュールは詰め込み過ぎず余
裕を持って。会話を楽しむゆとりがいい流
れを運んできてくれます。外出にツキ
健康運　慌ててけがなどしないように。安
全第一で
幸運の食べ物　ミョウガタケ

今月今月のの
星座占い星座占い

関連する S
エスディージーズ

ＤＧs のアイコンを
表示しているよ！ あぐりーんTOPICS

　４月下旬、管内の小学５年生が共同育苗センターで育
苗作業を見学しました。見学の前には当ＪＡ営農指導課
の古田島指導員が、大まかな米の歴史や稲から白米にな
るまでの工程など、クイズを出題しながら説明。元気に
答える児童の声が響きました。小学校では田植えなどを
行い、稲作についての学習を深めていく予定となってい
ます。

　農産物直売所うおぬま百菜花んでは、定期的にイベント
を開催しています。４月29日（土）は「山菜フェア」、５月
３日（水）は「雪下人参の詰め放題」を行い、多くのお客
様で賑わいました。

　５月10日（水）より管内各地で予約注文の野菜苗が配達
となりました。苗の本数は全地区合計で約16,300本とな
り、各地域に詳しいベテラン職員と新入職員が協力して
作業に取組みました。

　また、あぐりセンターやうおぬま百菜花んにもたくさん
の野菜苗が並びました。ご購入いただいた皆さま、あり
がとうございました！

　堀之内の田川平では、菜の花が一面に咲きました。こ
れは、魚沼市の景観作物植栽事業（※）を活用し、魚沼花き
園芸組合が昨年秋頃に種をまいたもので、５月下旬には
満開になりました。６月以降、菜の花は緑肥としてその
まま田畑にすき込まれ、ユリなどが植えられます。

※�市内農地の保全や遊休農地等の解消、観光誘客等の観点から立ち

上げられた制度。遊休農地等に景観作物を栽培する団体は魚沼市

から補助があります。

小学５年生米作りを学ぶ

直売所イベント盛況☆

野菜苗元気に配達完了！

菜の花が見ごろに
景観作物

共同育苗センターを見学する児童

雪下人参を詰め込みます！

無洗米真空パックのイベント
限定パッケージも販売

天ぷらが好評でした！

新人職員も頑張りました☆

満開の菜の花

4
27

5
3

5
10

5
15

野菜苗のお届けです！
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蟹座　6/22〜7/22

全体運　追い風に恵まれます。時間をか
けて準備をすれば成功率はさらにアップ。
ニュースは小まめにチェックしましょう
健康運　つい食べ過ぎてしまいがち。食事
はバランス良く
幸運の食べ物　シソ

獅子座　7/23〜8/22

全体運　少し融通を利かせると驚くほどス
ムーズに物事が進展。周囲の話に耳を傾け
て。同じ目的なら協力するのが大正解
健康運　歯科検診など口腔（こうくう）ケ
アに力を入れて
幸運の食べ物　サクランボ

乙女座　8/23〜9/22

全体運　なんとなく過ごしているとトラブ
ルに巻き込まれる恐れが。予定はしっかり
確認、詐欺対策などの情報もチェック
健康運　リラックスタイムを確保。足のつ
ぼ押しも◎
幸運の食べ物　カレイ

ＪＡ北魚沼は持続可能な開発目標（SDGs）※を支援しています。
※�Sustainable Development Goals の略称で直訳すると「持続可能な開発目標」という意味。将来にわたり誰もが豊かに安
心して暮らせる社会を目指そうという考え方であり、ＪＡグループでも積極的に取り組んでいる。

　ＪＡ北魚沼女性部は５月22日㈪から26日㈮にかけて
８支部で花の寄せ植えを行いました。今回植えた花はニ
チニチソウの「夏花火」やケイトウなど、「夏」をイメー
ジした花を選びました。一つの鉢にいろんな植物を植え
とても華やかです。

　ＪＡ北魚沼の北部営農センターでは、花の寄せ植えに
ピッタリなプランターとショベルを販売しています。ぜ
ひ皆さんも花の寄せ植えを楽しんでみませんか？

　女性部では今後も10月までヨガや健康体操教室等を開
催します！一般参加申し込みなどのお問い合わせはこち
らへ� ☎ 025-793-1770（営農企画課　担当　櫻井）

　５月18日（木）頃から、管内ではコシヒカリを始めと
した田植え作業の最盛期となりました。田植えをしてい
た広瀬地区の清本良質米生産組合は「毎年ＪＡから苗を
買っている。今年は丈が揃っていていい苗だ。」と話し
「頑張っていい米を作るので、ぜひＪＡからは資材の高騰
に対応できるような米の販売努力をお願いしたい。」と話
してくれました。

花の寄せ植えを
楽しもう！

各地で田植えが
行われました

きれいに完成！

田植えの様子

5
23

5
18

北部営農センターで
販売中☆

　５月21日（日）、台湾から訪れた観光客21名が広瀬地区
の田んぼで田植えを行いました。この体験は旅行会社の
ツアーに組み込まれたイベントで、今回の参加者は秋の
稲刈りにも来ていただく予定となっています。日本の米
や魚沼地域に興味を持ってもらうことを目的としており、
ツアー参加だけでなく田んぼのオーナーになっていただ
くと、体験をした田んぼから収穫されたお米のうち10㎏
が各オーナーのご家庭に送られる仕組みとなっています。
ＪＡ北魚沼からはパックご飯や無洗米真空パックなどの
セットを全員にプレゼントさせていただき、皆さんから
大変喜んでいただきました。

　５月23日（火）、魚沼花き園芸組合は、2023年度の分散
会と求評会を行いました。分散会は市場やお客様の求め
ることをより深く知ることができる貴重な場であり、今
年の産地の栽培方針などについて各市場の担当者と意見
を交わしました。今後も高品質な品物を高単価で取引で
きるよう、セリ前販売や直販の割合を増やし、高品質な
品物を高単価で取引できるよう、産地全員で取り組んで
いきます。

你
ニー

好
ハオ

！
ようこそ魚沼へ！

市場との関係性深める

プレゼントに大盛り上がり！！

こ の 産 地 で 誕 生 し た
「LYLily」が登録商標と
なりました

求評会の様子

5
21

5
23

育苗ハウスの苗の様子

賑やかな
田植え体験となりました



ＪＡ北魚沼 親子タウン

東洋ライス㈱サイタマ工場見学と
　　　　 ソーセージ作り体験

魚沼米の無洗米はどうやって作る？

ＪＡ北魚沼では、食と農を次世代に繋ぐために様々な活動に取り組んでいます。

精米工場見学やソーセージ作り体験を通じ、農業への理解を深め、夏休みの楽しい思い出作りをしませんか？

皆さまのご参加お待ちしております。

対　 象　 者
ＪＡ北魚沼管内の小学生と保護者各１名以上
 ※未就学児は参加できません。ご了承ください。

お申込み方法
①参加者氏名　②ご住所　③お電話番号　
　④参加人数（大人・小学生がわかるように）を以下
　　お問い合わせ先までお電話にてお申込みください。

募 集 人 員 ２２名様

お申込み締切 令和５年７月７日（金）　

             ※ただし、定員になり次第締切らせていただきます。

令和5年

旅行実施日 旅行代金
小学生１名＋大人（保護者）１名

お問い合わせ：営農企画課 親子タウン事務局 ＴＥＬ：025-793-1770

出発
JA北魚沼本店
7：00

ソーセージ作り体験
ナチュラルポークリンク 所沢IC 小出 IC 到着

JA北魚沼本店
18：00頃

小出IC 坂戸西SIC
魚沼米の無洗米工場

東洋ライス㈱サイタマ工場
昼食

サガミ埼玉鶴ヶ島店

東洋ライス㈱サイタマ工場（イメージ）
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天秤座　9/23〜10/23

全体運　遊びに行きましょう。季節の恵み
を感じられるプランがお勧め。いつもより
遠出を。新作や限定メニューにツキ
健康運　血行を良くする運動でむくみや肩
凝りを予防
幸運の食べ物　葉ショウガ

蠍座　10/24〜11/22

全体運　やり残しがないか確認しましょう。
丁寧な連絡でミスを回避。１人で無理せず
協力者を探す姿勢も大事です
健康運　カルシウムをしっかり取って骨の
強化を
幸運の食べ物　メロン

射手座　11/23〜12/21

全体運　運勢には活気があります。あなた
が頑張ればなんとかなる頼まれ事は引き受
けてあげて。今後の礎になるはず
健康運　外出の機会を増やして。体を動か
すほど元気に
幸運の食べ物　アナゴ
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山羊座　12/22〜1/19

全体運　良好ですがペースダウンの時期な
ので予定を詰め込み過ぎないように。ゆと
りある行動を心がけると好結果に
健康運　古傷、病後のケアはしっかりと。温
泉にツキ
幸運の食べ物　シロウリ

水瓶座　1/20〜2/18

全体運　ハプニングの予感。忙しくなりそ
うですが大きな成果が期待できます。ピン
チはチャンスなので冷静に対応を
健康運　うっかりのけがに注意。安全確認
は丁寧に
幸運の食べ物　トウモロコシ

魚座　2/19〜3/20

全体運　計画通りに進めようと躍起になる
のは逆効果。少しずつ微調整しながら進め
ましょう。下旬にはうまく整います
健康運　薬膳など健康にいいメニューを取
り入れて
幸運の食べ物　ラッキョウ

「空いた時間に少しだけ」「休みの日に副業で」
あなたのペースで農業をお手伝いしてみませんか。
1日農業バイトデイワークは鎌倉インダストリーズ株
式会社が運営する生産者と求職者を1日単位で結びつ
けるサービスです。スマホで仕事探しからマッチング
まで完結するので面倒な手続きは一切なし！気軽に利
用できます。もちろん無料で利用できます！

～新しい働き方のカタチ～

ＪＡ北魚沼営農部営農企画課 https://www.ja-kitauonuma.or.jp/

休休日日だだけけ
ＯＯＫＫ！！

１１日日だだけけ
ＯＯＫＫ！！

副副業業
ＯＯＫＫ！！



中干しは大事な作業！！
　① 大柄な稲にしない
　② 根を健全にする
　③ 生育を整え穂肥が十分活用できる
　　 稲姿にする！

中干し・溝切りの効果
　・無効茎（穂のつかない茎）の抑制→良質茎の確保

　・下位節間の伸長抑制→倒伏軽減

　・土壌への酸素供給→根の健全化

　・地耐力の向上→コンバイン作業性確保、早期落水の回避

　・秋の長雨等の対策→停滞水の容易な排水

　・フェーン等緊急時の対策→迅速な潅水

中干しの開始時期の判断
　田植え後25日に生育を確認し、遅くとも田植え後30日には中干しを開始しましょう！

ＪＡ北魚沼 稲作情報

少しでも２枚目の
葉が出ると１本と
カウントします。

【通常の場合】目標穂数の80%の茎数になったら中干し開始

中干しの程度と終了時期
【中干しの程度】
　・田面に小ヒビが入り軽く足跡が付く程度（大ヒビは厳禁）で終了

　・出穂 1ヶ月前までに終了

品　種

コシヒカリ
50

60

23

19

18

15
350 280

植え付け株数
（株／坪）

目標穂数（本）

㎡当たり 株当たり ㎡当たり 株当たり

中干し開始時期の
茎数めやす（本）

【生育過剰になりやすいほ場の場合】目標穂数の70%の茎数になったら中干し開始

品　種

コシヒカリ
50

60

23

19

16

13
350 245

植え付け株数
（株／坪）

目標穂数（本）

㎡当たり 株当たり ㎡当たり 株当たり

中干し開始時期

15本／株

60株植えで1株15本位の茎数になった時
※50株植えの場合は１株18本が目安です

中干しの強さは、小ヒビが入る程度
（上の写真程度）

条間が奥まで見通せるすっきりした田んぼ姿

この時期に

中干しすることが、

高品質米生産のために

とっても大切！

適期中干しで
穂肥できる稲姿にして
暑い夏に備えよう！
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▢座  

地
区
別
座
談
会
で
の
意
見

　

▢懇  

地
区
別
総
代
懇
談
会
で
の
意
見

Ｑ
Ｊ
Ａ
合
併
の
メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ
ッ

ト
を
教
え
て
ほ
し
い
。
組
合
員
の
た

め
の
Ｊ
Ａ
で
あ
っ
て
い
た
だ
き
た

い
。

Ａ
合
併
に
よ
る
メ
リ
ッ
ト

　
　

・�

米
や
園
芸
農
産
物
の
更
な
る
販
売

強
化
が
図
ら
れ
魚
沼
地
域
ブ
ラ
ン

ド
の
強
化
に
つ
な
が
る
。

　
　

・�

機
能
の
集
約
や
購
買
・
販
売
事
業

に
係
る
物
流
効
率
化
に
よ
り
コ
ス

ト
が
低
減
さ
れ
農
家
所
得
の
向
上

に
つ
な
が
る
。

　
　

・�

将
来
に
わ
た
り
サ
ー
ビ
ス
が
継
続

さ
れ
、
地
域
活
性
化
に
つ
な
が
る
。

　
　
合
併
に
よ
る
デ
メ
リ
ッ
ト

　
　

・�

Ｊ
Ａ
と
組
合
員
と
の
関
係
が
疎
遠

化
さ
れ
る
懸
念
が
あ
る
。

　
　

・�

組
織
が
大
き
く
な
る
こ
と
に
よ
り
、

地
域
組
合
員
組
織
と
の
関
係
性
が
、

合
併
前
と
比
べ
て
変
化
す
る
可
能

性
が
あ
る
。
等
が
あ
げ
ら
れ
ま
す

が
、
Ｊ
Ａ
の
存
在
意
義
を
再
確
認

し
た
う
え
で
解
消
策
を
検
討
し
て

ま
い
り
ま
す
。
例
え
ば
、
出
向
く

体
制
の
強
化
や
農
家
所
得
向
上
の

継
続
的
な
取
り
組
み
な
ど
、
Ｊ
Ａ

と
組
合
員
が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
し
っ
か
り
取
り
、
地
域
に
な

く
て
は
な
ら
な
い
組
織
と
し
て
成

長
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
考
え
ま
す
。

Ｑ
合
併
後
の
役
員
と
総
代
に
つ
い
て
、

北
魚
沼
の
割
当
は
経
営
管
理
委
員
８

名
、
総
代
１
４
７
名
と
の
こ
と
だ
が

そ
の
算
出
根
拠
と
北
魚
沼
内
の
割
振

り
は
ど
う
な
る
の
か
。

Ａ
経
営
管
理
委
員
に
つ
い
て
は
、
正
組

合
員
戸
数
と
事
業
規
模
で
算
出
さ
れ
、

北
魚
沼
管
内
８
地
区
に
各
１
名
ず
つ

選
出
さ
れ
ま
す
。な
お
、役
員
の
任
期

は
合
併
初
年
度
は
１
年
間
で
す
。
２

期
目
以
降
の
任
期
は
３
年
に
な
り
ま

す
。
総
代
に
つ
い
て
は
正
組
合
員
数

の
按
分
に
よ
り
算
出
さ
れ
ま
し
た
が
、

現
Ｊ
Ａ
内
の
割
振
り
は
合
併
協
議
の

中
で
現
在
検
討
中
で
す
。

Ｑ
合
併
後
、
職
員
の
人
数
や
配
置
は
ど

う
な
る
の
か
。

Ａ
各
事
業
所
に
お
け
る
職
員
の
人
数
に

つ
い
て
は
、
現
在
の
各
事
業
所
の
人

数
を
ベ
ー
ス
に
検
討
を
行
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
職
員
の
配
置
に
つ
い
て

は
、
本
店
を
置
く
現
在
の
Ｊ
Ａ
十
日

町
や
各
部
が
置
か
れ
る
現
在
の
Ｊ
Ａ

北
魚
沼
や
Ｊ
Ａ
越
後
お
ぢ
や
へ
幹
部

職
員
が
配
置
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
一
般
職
員
に
つ
い
て
は
、
当
面

の
間
Ｊ
Ａ
を
ま
た
い
だ
異
動
は
極
力

避
け
る
方
針
で
す
。

Ｑ
座
談
会
の
出
席
人
数
が
少
な
い
。
Ｊ

Ａ
と
組
合
員
の
繋
が
り
が
無
く
な
っ

て
し
ま
い
、
Ｊ
Ａ
へ
の
関
心
が
無
く

な
る
。
出
席
者
を
増
や
す
た
め
の
対

策
を
検
討
し
て
ほ
し
い
。

Ａ
地
区
別
座
談
会
や
総
代
懇
談
会
な
ど

で
組
合
員
の
皆
様
か
ら
ご
意
見
を
伺

う
こ
と
は
、
重
要
で
あ
る
と
認
識
し
て

い
ま
す
。
従
来
の
会
に
と
ど
ま
ら
ず
、

新
た
な
形
態
の
会
の
検
討
や
案
内
の

工
夫
な
ど
多
く
の
組
合
員
が
参
加
で

き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

Ｑ
店
舗
再
編
等
で
施
設
が
何
も
な
く
な

る
こ
と
を
心
配
し
て
い
る
。
今
後
の

見
通
し
を
お
聞
か
せ
い
た
だ
き
た
い
。

Ａ
現
在
の
事
業
所
や
そ
れ
ぞ
れ
の
機
能

は
、
新
し
い
Ｊ
Ａ
に
持
ち
込
む
こ
と

と
な
り
、当
面
は
維
持
さ
れ
ま
す
。今

後
も
変
わ
ら
ぬ
ご
利
用
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

Ｑ
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
つ
い
て
は
今
後
も
残
し
て

ほ
し
い
。
ま
た
、
硬
貨
対
応
で
な
い

Ａ
Ｔ
Ｍ
も
あ
る
が
、
今
後
、
硬
貨
対

応
へ
の
変
更
が
で
き
な
い
か
。

Ａ
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
つ
い
て
は
、当
面
の
間
、現

状
維
持
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
湯
之

谷
プ
ラ
ザ
、
薮
神
プ
ラ
ザ
、
堀
之
内

支
店
（
う
ち
１
台
）、広
瀬
支
店
の
Ａ

Ｔ
Ｍ
を
、
利
用
者
の
利
便
性
を
上
げ

る
た
め
に
硬
貨
対
応
型
に
今
年
度
入

替
い
た
し
ま
す
。

Ｑ
年
金
友
の
会
の
今
後
の
活
動
に
つ
い

て
教
え
て
ほ
し
い
。

Ａ
年
金
友
の
会
の
今
後
の
活
動
に
つ

い
て
は
、
合
併
協
議
の
な
か
で
継

続
に
向
け
協
議
し
て
い
ま
す
。
活

動
内
容
に
つ
い
て
は
、
今
後
の
協
議

に
な
り
ま
す
。
当
Ｊ
Ａ
の
会
員
は
約

７
０
０
０
人
と
多
く
の
方
が
お
ら
れ

ま
す
の
で
、
多
く
の
皆
様
に
喜
ん
で

い
た
だ
け
る
取
り
組
み
を
検
討
い
た

し
ま
す
。

Ｑ
共
済
推
進
に
つ
い
て
、
報
道
で
も
問

題
が
指
摘
さ
れ
て
い
る
が
、
今
後
の

方
針
に
つ
い
て
教
え
て
ほ
し
い
。

Ａ
Ｊ
Ａ
共
済
は
、
組
合
員
・
利
用
者
の

相
互
扶
助
の
た
め
に
設
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
訪
問
活
動
等
に
よ
り
地
域
の

合

併

関

係

総

務

関

係

▢懇▢座

▢懇▢座▢懇▢座

▢座

▢座▢座

金
融
・
共
済
関
係

▢懇▢座▢懇



　 JA北魚沼  あぐりーん　2023 ６.10�

皆
様
が
生
活
し
て
い
く
上
で
の
様
々

な
リ
ス
ク
に
対
す
る
保
障
の
提
案
を

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
推

進
活
動
に
つ
い
て
は
、
指
針
等
が
定

め
ら
れ
て
お
り
ま
す
の
で
、
遵
守
し

た
な
か
で
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

Ｑ
農
業
者
応
援
事
業
の
土
づ
く
り
助
成

や
肥
料
高
騰
対
策
に
つ
い
て
説
明
し

て
ほ
し
い
。

Ａ
農
業
者
応
援
事
業
の
土
づ
く
り
助

成
は
、
魚
沼
市
有
機
セ
ン
タ
ー
堆
肥

の
散
布
料
金
や
Ｊ
Ａ
指
定
の
土
づ
く

り
肥
料
等
の
購
入
金
額
に
対
し
て
助

成
す
る
も
の
で
す
。
詳
し
く
は
あ
ぐ

り
ー
ん
２
月
号
を
確
認
い
た
だ
く
か

営
農
セ
ン
タ
ー
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
肥
料
高
騰
対
策
に
つ
い
て
は

肥
料
の
価
格
上
昇
分
の
一
部
を
国
・

県
が
助
成
す
る
も
の
で
す
。
春
肥
分

の
申
請
は
７
～
８
月
頃
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
改
め
て
ご
案
内
い
た
し
ま

す
の
で
申
請
手
続
き
を
お
願
い
し
ま

す
。

Ｑ
コ
シ
ヒ
カ
リ
の
販
売
で
北
魚
沼
産
を

前
面
に
出
し
た
独
自
の
付
加
価
値
販

売
を
行
う
な
ど
ブ
ラ
ン
ド
、
地
域
性

を
活
か
し
農
家
所
得
の
向
上
に
つ
な

げ
て
ほ
し
い
。

Ａ
令
和
４
年
度
は
魚
沼
市
と
連
携
し
、

魚
沼
コ
シ
ヒ
カ
リ
の
新
ブ
ラ
ン
ド
と

し
て
「
北
魚
沼 

奥
の
極
」
を
立
ち
上

げ
ま
し
た
。
多
様
化
す
る
ニ
ー
ズ
に

マ
ッ
チ
し
た
付
加
価
値
を
消
費
者
に

提
供
で
き
る
よ
う
今
後
も
取
り
組
み
、

生
産
者
所
得
の
最
大
化
に
つ
な
げ
て

ま
い
り
ま
す
。

Ｑ
新
し
い
東
部
営
農
セ
ン
タ
ー
の
購
買

店
舗「
あ
ぐ
り
セ
ン
タ
ー
」の
コ
ン
セ

プ
ト
や
品
揃
え
、
営
業
時
間
に
つ
い

て
教
え
て
ほ
し
い
。
他
の
セ
ン
タ
ー

に
つ
い
て
も
品
揃
え
の
充
実
な
ど
を

図
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。

Ａ
あ
ぐ
り
セ
ン
タ
ー
は
、
大
規
模
生
産

者
等
の
担
い
手
か
ら
家
庭
菜
園
愛
好

家
ま
で
あ
ら
ゆ
る
農
業
者
ニ
ー
ズ
に

対
応
し
た
来
店
型
店
舗
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
講
習
会
や
相
談
会

を
随
時
開
催
し
、
新
規
の
愛
好
家
も

集
え
る
イ
ベ
ン
ト
も
実
施
し
て
い
ま

す
。
営
業
時
間
は
、
午
前
８
時
30
分

～
午
後
６
時
30
分(

４
月
～
10
月
末
）

で
す
。
他
の
セ
ン
タ
ー
の
品
揃
え
に

つ
い
て
は
、
あ
ぐ
り
セ
ン
タ
ー
の
品

物
を
各
セ
ン
タ
ー
で
取
り
扱
い
で
き

る
体
制
を
整
備
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
担
い
手
（
後
継
者
）
対
策
に
つ
い
て

Ｊ
Ａ
で
も
真
剣
に
考
え
て
ほ
し
い
。

Ａ
地
域
農
業
の
最
重
要
課
題
で
す
の
で
、

行
政
等
関
係
機
関
と
連
携
し
対
策
に

つ
い
て
協
議
を
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
米
の
販
売
に
お
い
て
、
ふ
る
さ
と

納
税
で
も
た
く
さ
ん
売
っ
て
ほ
し
い
。

ま
た
、
令
和
４
年
度
の
販
売
で
は
数

量
が
不
足
し
て
い
た
と
聞
い
た
が
そ

の
要
因
は
何
か
。

Ａ
令
和
４
年
度
の
「
ふ
る
さ
と
納
税
返

礼
品
」
に
つ
い
て
は
新
ア
イ
テ
ム
の

提
案
等
に
よ
り
販
売
額
、
取
扱
量
と

も
に
前
年
を
大
き
く
上
回
り
ま
し
た
。

引
き
続
き
、
お
客
様
に
選
ば
れ
る
商

品
提
案
に
よ
り
産
地
精
米
の
拡
大
を

図
り
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　

　
　

令
和
３
年
産
米
の
魚
沼
米
の
作
況
不

良
に
よ
る
収
量
減
少
及
び
、
コ
ロ
ナ

禍
に
よ
り
家
庭
向
け
需
要
が
高
ま
り
、

高
価
格
銘
柄
米
が
堅
調
な
販
売
と
な

り
出
荷
進
捗
が
早
ま
っ
た
こ
と
に
よ

り
数
量
が
不
足
し
ま
し
た
。

Ｑ
ガ
ス
器
具
の
販
売
が
好
調
の
よ
う
だ

が
、
展
示
は
ど
こ
で
や
っ
て
い
る
の

か
。
新
し
い「
あ
ぐ
り
セ
ン
タ
ー
」な

ど
で
の
常
設
展
示
や
イ
ベ
ン
ト
で
の

展
示
も
行
っ
て
ほ
し
い
。

Ａ
各
車
両
セ
ン
タ
ー
、
農
機
セ
ン
タ
ー

の
展
示
会
時
、サ
マ
ー
フ
ェ
ス
タ
、農

業
祭
な
ど
で
展
示
会
を
開
催
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。そ
の
他
、燃

料
課
事
務
所
（
薮
神
プ
ラ
ザ
店
）
に

て
若
干
の
展
示
を
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
今
後
は
、
あ
ぐ
り
セ

ン
タ
ー
で
の
展
示
も
行
う
方
向
で
調

整
中
で
す
。

Ｑ
Ａ
コ
ー
プ
に
つ
い
て
、
売
上
が
振
る

わ
な
い
店
舗
も
あ
る
よ
う
だ
が
、
生

活
維
持
に
欠
か
せ
な
い
。
今
後
も
存

続
を
お
願
い
し
た
い
。
地
域
に
寄
り

添
っ
た
対
応
を
お
願
い
し
た
い
。

Ａ
店
舗
老
朽
化
に
よ
り
施
設
修
繕
費

増
額
、
又
近
隣
に
大
型
店
が
あ
る
地

域
で
は
年
々
客
数
の
減
少
も
重
な
り
、

令
和
４
年
度
は
赤
字
決
算
と
な
り
ま

し
た
。
令
和
５
年
度
も
赤
字
が
回
復

し
な
い
状
況
で
あ
れ
ば
具
体
的
な

検
討
を
せ
ざ
る
を
得
な
い
状
況
で
す
。

地
元
地
域
の
皆
様
か
ら
の
ご
利
用
を

お
願
い
た
し
ま
す
。

Ｑ
買
い
物
難
民
の
対
策
と
し
て
、
移
動

購
買
車
の
導
入
を
お
願
い
し
た
い
。

　
　
（
コ
ー
プ
魚
沼
）

Ａ
令
和
４
年
度
は
コ
ー
プ
魚
沼
全
体
で

赤
字
決
算
状
況
の
中
、
新
た
に
移
動

購
買
車
購
入
及
び
乗
務
員
費
用
の
投

資
は
厳
し
い
状
況
で
す
。
お
電
話
で

の
配
達
を
承
り
ま
す
の
で
ご
利
用
を

お
願
い
し
ま
す
。

子
会
社
関
係

▢懇▢座

▢懇▢座▢座

▢座 ▢座

▢座

▢座

経

済

関

係

営

農

関

係

▢懇▢座
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　保守点検とは、お客様にガスを安全にお使いいただくため、法令に基づいて４年に１回以上、ガス漏れ検
査、ガス器具点検、供給・消費設備点検などの調査にお伺いするものです。

　実施項目：ガス漏れ検査、ガス器具点検、供給・消費設備点検

　点検時間：約20～30分程度

　　　　　　（設備の不具合があり、設備改善の必要がある場合は、時間がかかる場合もあります。）

　費　　用：点検自体の費用はかかりません。

　　　　　　ただし、基準に適合していない部分を是正する費用をご負担していただく場合があります。

　ご不明な点がありましたら下記へお問い合わせをお願いします。

【お問い合わせ】LPガスセンター　☎０２５－７９２－８５８０

ＬＰガスセンターからのお知らせ

ＬＰガス保守点検を行います

「２０２３サンクスフェア」について
農業機械課からのお知らせ

　６月23日（金）、24日（土）に新潟市産業
振興センターにてJAグループ農業機械大
展示会「2023サンクスフェア」を開催い
たします。ぜひご来場ください。当 JAは
23日に参加予定です。詳しくは最寄りの
の農機センターへお問い合わせください。

 【お問い合わせ】
　中央農機センター　☎ 025-794-2421
　北部農機センター　☎ 025-797-2498

農機具・マイカーローン農機具・マイカーローン農機具・マイカーローン 給油所給油所給油所
特別価格特別価格

JA北魚沼JA北魚沼JA北魚沼
さくらんぼ祭さくらんぼ祭さくらんぼ祭さくらんぼ祭さくらんぼ祭

ＬＰガス
都市ガス

詳しくは６/16（金）新聞折込広告で！！

今年もＪＡ北魚沼
本店駐車場で開催！
今年もＪＡ北魚沼今年もＪＡ北魚沼
本店駐車場で開催！

会場

コメリ様
　●

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
様
●

●百菜花ん●百菜花ん

↑長岡

↓南魚沼

↑新潟

東京↓

関
越
自
動
車
道

●
ト
ン
キ
ー
様

●虹のホール●虹のホール

●

デイリーヤマザキ様デイリーヤマザキ様

会
場

17

小出
I.C

202320232023

17
詳しくは６/16（金）

117 18
新聞折込広告で！！新

118
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●あなたの老後生活への備えは十分ですか？
●年金は家族一人ひとりについて準備することが大切です。
●老後の備えは国民年金プラス農業者年金が基本です。

　農業者年金　は…
・少子高齢時代に強い積立方式！
・保険料はいつでも変更可能！
・�80歳前に亡くなっても遺族に死亡一時金！
・�保険料の全額社会保険料控除など節税効果！
・�認定農業者など担い手には保険料の補助！

の方ならどなたでも加入できます。
※農業者年金に加入される方は、国民年金の付加年金（付加年金保険料月額400円）への加入が必要です。

６５歳未満
６０歳以上は、
国民年金の任意
加入被保険者

国民年金
第１号被保険者

国民年金保険料
納付免除者を除く。

年間60日以上
農業に従事

詳しくは、魚沼市農業委員会事務局 ☎︎ 025−793−7981 又はＪＡ北魚沼支店窓口まで

農業者年金で生涯所得の確保を！農業者年金で生涯所得の確保を！農業者年金で生涯所得の確保を！

農業者年金の主なメリット

日時　７月６日（木）　10：00〜19：00

　　　７月７日（金）　10：00〜19：00

　　　７月８日（土）　10：00〜16：00

会場　ＪＡ北魚沼　本店　２Ｆ　特設会場

お問い合わせ
　　　㈱コープ魚沼　☎025−799−3314
　　　またはＡコープ各店まで。

ご来場者特典
❶　ご来場時間ピッタリ賞
❷　ジュエリー工房
❸　お買上げ記念品
❹　ドリンクサービス

Jewelry Fair　2023
ふれあいジュエリー展

組合員の皆様へ

特別提供品

第44回 理事会 令和５年５月24日開催

　・第１四半期仮決算結果について
　・延滞・固定化債権状況について
　・業務分掌及び職務権限表の一部変更について
　・総合リスク管理規定の一部見直しについて
　・ディスクロージャー誌の設定とその内部監査結果について

第24回 経営管理委員会 令和５年５月29日開催

　・第１四半期仮決算結果について
　・役員賠償責任保険への加入について
　・第６次中期経営計画の進捗状況について
　・不良債権処理方針について
　・令和４年産主食うるち米の販売状況について

＜組合員数＞　正　5,186人

　　　　　　　准　5,395人

貯金残高　 909億3001万円

貸出金残高　 107億1115万円

共済保有高 2669億5936万円

購買品供給高 11億5718万円

販売品販売高 8億9311万円

出資金　　　 25億2174万円

私たちのＪＡ 令和５年４月末現在
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　�野菜教室に参加しました。参考になりました。� （長鳥Ｔさん）
　�あぐりセンター、オープンおめでとうございます。家庭菜園応援
コーナーに行ってみたいです。� （須原Ｙさん）

　�おたよりありがとうございます！野菜作り教室は、次回８月５
日、秋野菜に関する内容でも実施予定です。ご参加お待ちしてお
ります (*^^*)

　�５月号に各地域の渉外担当が顔写真付きで載っていて、わかりや
すく、安心感を持てた。（山田Ａさん）

　�地区担当者の顔をよく見て、覚えておきますね。� （中原Ｂさん）
　�ご覧いただきありがとうございます。地区担当は皆さんとお話し
できるのを楽しみにしています。どんなことでもお気軽にご相談
ください。

　�載っていた、えのきたけの唐揚げ、美味しそうでした。
� （長鳥Ａさん）
　�えのきたけの丼ぶり、作ってみました！美味しかったです。
� （四日町Ｈさん）
　�ご覧いただきありがとうございます。えのきたけは夏でも冬でも
色々な料理に使えます。みんなで雪ん子えのきを食べましょう！

編

編

編
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二重マスの文字をＡ〜
Ｅの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？

Q

タテのカギ ヨコのカギ

1 7

E

12 14 17 21

2 15

B
3 13

8 10

D

18

4 11 19 22

5

A

9 16

6 20

C

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ E

１	 �1 年で一番昼が長い日
２	 �徳川家康が晩年を過ごした――

城
３	 �不動産会社が売買するものの１

つ
５	 �「落穂拾い」や「晩鐘」を描いた

画家
６	 奈良や鎌倉のものが有名
８	 �テッセンとも呼ばれるキンポウ

ゲ科の花
11	 �相撲取りが踏みます
12	 �抑揚のないせりふ回しは
13	 �トウモロコシやゴーヤが多く出回

る季節
15	 �弁当箱にご飯と一緒に詰めます
16	 �――コート、――ブーツ
19	 �円周率を表す文字
20	 �ネタとシャリで作ります

１	 �招く側がホストなら、招かれる
側は

４	 �タマネギを切ると出ることも
７	 �建てたばかりの建物のこと
９	 数字のゼロを日本語でいうと
10	 �サーブ→�――→トス→アタック
13	 �「海鼠」と書く生き物
14	 �置き時計はクロック、腕時計は
17	 �仕事や用事がない空き時間のこ

と
18	 �コショウ、ナツメグ、シナモン

など
21	 �プールの授業のときに着きます
22	 �領収書に収入――を貼った

※�ハガキでご応募の際は上記締切日の消印有効です。
※�応募時に発生するインターネット接続料、パケット通信料、郵

便費用などの諸経費はお客様のご負担となります。
※�お客様からいただいた個人情報は、当選者への商品発送やご

意見などの掲載に使用します。なお個人情報を第三者に提供
することはありません。

※�ハガキは、最寄りの支店・営農センター・プラザ店等でも受付
ております。

※�当選者の発表は、商品の発送をもって代えさせていただきます。

応募方法　以下のどちらかをお選びください。
【WＥＢ応募】�上記二次元バーコードを読み取り、応募フォー

ムに必要事項を入力し、ご応募ください。
【ハガキ応募】�ハガキに①クイズの答え　②郵便番号・ご

住所　③氏名　④年齢　⑤お電話番号　⑥
ＪＡや広報誌などへのご意見・ご感想を明
記の上、下記の宛先までお送りください。

郵送先：〒 946-0024　魚沼市中原 258-3
　　　　ＪＡ北魚沼　広報係

応募締切　６月２６日（月）

５月号の答え

答え　アマリリス

Webからもご応募
いただけるように
なりました！。

▲応募フォーム

スマイルストリート 笑顔たっぷりな地域の方々を紹介します！
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JA 北魚沼  あぐりーん

今月の表紙と編集後記

Ａコープマークの日…Ａコープマークの商品が１０%OFF
お風呂の日…1,000円以上お買い上げで入浴剤プレゼント
トキっ子クラブカードでソフトクリーム１００円引！！

※
予
定
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

６月
15 木
16 金 　　　テイクアウト営業日

17 土 農機＆自動車合同大展示会
ＪＡ北魚沼サマーフェスタ（18日まで）
� ※詳細は本誌12ページ18 日

19 月
20 火
21 水
22 木

23 金
農業機械大展示会
2023サンクスフェア（24日まで）

※詳細は本誌12ページ

　　　テイクアウト営業日

24 土
25 日
26 月 　　　お風呂の日

27 火
28 水
29 木
30 金

７月
１ 土

２ 日

３ 月

４ 火

５ 水

６ 木 　　　ふれあいジュエリー展（８日まで）
� ※詳細は本誌13ページ

７ 金 　　　テイクアウト営業日

８ 土

９ 日

10 月

11 火

12 水 　　　Ａコープマークの日

13 木

14 金 　　　テイクアウト営業日

15 土
　　　　農産物直売所うおぬま百菜花ん

　　　　㈱ライフサービス魚沼　　　　　　　　　㈱コープ魚沼

コープ

コープ

ＪＡ北魚沼ＪＡ北魚沼カレンダー
令和５年年
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６月15日－７月15日

　今月の表紙は、本誌にも掲載させていただいた芍薬、

「白雪姫」と「かぐや姫」です。生みの親である滝沢達

雄さんにお会いすることはできませんでしたが、滝沢さ

んを３年かけて取材したという方や花き園芸センター

長、化粧品メーカーの方からご協力をいただき、今回の

記事を作らせていただきました。滝沢さんのお話はとて

もここでは語りきれない内容で、この 2つの芍薬を見る

たび、滝沢さんの満足そうな顔が浮かんできそうです。

滝沢さん、姫が今日もきれいに咲いていますよ。ありが

とうございます。

４
日
間

３
日
間

４
日
間

３
日
間

３
日
間

16日（金）
〜
19日（月）

20日（火）
〜
22日（木）

23日（金）
〜
26日（月）

27日（火）
〜
29日（木）

30日（金）
〜
３日（月）

令和５年６月

6月のポイントサービスデー！！6月のポイントサービスデー！！6月のポイントサービスデー！！

23日（金）・28日（水）

16日（金）・21日（水）・30日（金）

４倍デー！４倍デー！４倍デー！
２倍デー！２倍デー！２倍デー！

informationinformation

号外
チラシ
号外
チラシ
号外
チラシ

お父さんありがと
う

父の日感謝セール
お父さんありがと

う

父の日感謝セール

夏の大生鮮市！夏の大生鮮市！

７/

夏のスタミナアップ
フェアー

夏のスタミナアップ
フェアー

生鮮特選市！生鮮特選市！

月末お買得市！月末お買得市！

百菜花ん

百菜花ん

百菜花ん

ライフ

ライフ

ライフ

ライフ

ライフ


